
СЪСТАВК И
40 � суро�� ба�ем� 

90 � суро�� орех� 

40 � суро�о �а�у 

35 � б�о о�есен� я��� на �рах 

2 с.�. �е�н��о� �ахан ��� ��а��о ф�с��чено мас�о 

90-100 �р. �ас�а о� фурм� ��� с��но наря�ан� фурм� 

1-2 с.�. с�ро� о� а�а�е – на ��ус 

1-2 ч.�. AquaSource Ма�а Енер��я Шо�о�а� – на ��ус 

7-10 �а��� AquaSource Ком��е�с Течно ��а�о В��ам�н D3 

Ко�осо�� с��р�о��н� �а о�а��ане

На�ура�н� о��е���е�� �а
�оба�яне ��м �о� оса: 

Ор�ан�чн� Во�орас�� 

Ор�ан�чна Су�ер П�о�о�а енер��я C 

Кур�ума Ком��е�с 

�а���н-Ъ�! 

�о���н� �е�н�

о��е���е��: 
П�о�о�е на �рах

Ц�е��о на �рах 

С�н ча� на �рах

КЪТ ЗА РЕЦЕПТИ С AQUASOURCE

О� Саб�на �оче�а, Brand Ambassador, Б���ар�я 

КОКОСОВИ ХАПКИ „�ЪГА“ 

НАЧИН НА ПР ИГОТВЯНЕ
Сме�е�е �с�ч�� я��� с мо�ен б�ен�ер, с�е� �ое�о �оба�е�е ос�ана���е с�с�а���, с

�����чен�е на �о�оса. 

Ра�б�р�а��е �о �о�уча�ане�о на ��с�а хомо�енна смес. Оформе�е �о�че�а � ��

о�а�я��е � �ре��ар��е�но о��е�ен��е �о�осо�� с��р�о��н�.

Чу�с��а��е се с�обо�н� �а �роя���е �реа���нос� �у� с ес�ес��ен� о��е���е��, �о��о

мо�е�е �а о��р�е�е � ��афа ����� ��� � б�����я ма�а��н. О���а��е �а �оба���е

��о�о�е на �рах – �а�ая, ананас, ман�о, �ра�оно� ��о�, ма��н� ��� �ор� су�ено ��е��о на

�рах � с�н ча� на �рах.

О� �а�� смес се �о�уча�а� 24 ха���, �ся�а с �е��о �р�б�����е�но 15 �. 

С�храня�а��е �� � �а��орена �у��я ��� � х�а���н��, �а �а �� �а�а���е су�ер с�е��

(���ре�� че �о�о��раме, че �е б��а� ��я�ен� �ос�а б�р�о!)

Бързо
и

лесно!


